
M E N ' S  U P

年収交渉 準備ワークシート

オファー面談の前日に記入してください

1 【軸1】市場相場

同業界・同職種の平均年収: 万円

情報源: 転職サイト エージェント 知人

メモ:

2 【軸2】現年収＋α

現在の年収: 万円

希望年収: 万円 （+ 万円）

根拠メモ:

3 【軸3】スキルの希少性

自分だけの強み①:

自分だけの強み②:

他の候補者との差別化:

4 【交渉時のセリフ】

年収交渉の詳しいテクニックはこちら
mensup-exp.com/?p=146

“ 市場相場と自分のスキルを考慮して、 万円を希望します ”
↑ 上で整理した3つの軸をもとに金額を記入
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